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Niveles curso lun -juevs viernes sábados 

preclub 1º - 
2º EP 

 de 6 a 8.30 
Taller cocina 
Manualidades 
Baile—Musical 
Escuela Solar 

Cumpleaños 
Fiestas  
Concursos 

1 3º - 
4º EP 

de 6 a 8 tarde 
Estudio ESCALA 
 
Talleres  
 Speaking English 
 Matemáticas  
      

de 6 a 8.30 
Ludoteca 
Escuela Solar 
 
Musical—Baile 
Aboalchef 
Taller artístico 

Vela 
Hípica 
Cumpleaños 
Excursiones 
Fiestas 
Concursos 

2 5º- 
6º EP 

de 6 a 8 tarde 
Estudio ESCALA 
 
Talleres  
 Speaking English 
 Matemáticas  

de 6 a 8.30 
Ludoteca 
Escuela Solar 
 
Aboalchef 
Taller artístico 
Musical—Baile 

Vela 
Hípica 
Cumpleaños 
Excursiones 
Fiestas 
Concursos 

3 1º 
ESO 

de 6 a 8 tarde 
Estudio ESCALA 
 
Lunes – miércoles: 
Speaking english 
matemáticas 

de 6 a 8.30 
Escuela Solar 
 
Aboalchef 
Musical—Baile 
Voluntariado 
Trendytopic young 

Vela 
Hípica 
Padel 
Cumpleaños 
Excursiones 
Fiestas 
Cine-forum 

4 2º  
ESO 

de 6 a 8 tarde 
Estudio ESCALA 
 
Lunes – miércoles: 
Speaking english 
matemáticas 

de 6 a 8.30 
Escuela Solar 
 
Aboalchef 
Trendytopic young 
Musical—Baile 
Voluntariado 

Vela 
Hípica 
Padel 
Cumpleaños 
Excursiones 
Fiestas 
Cine-forum 

LiderA  3º– 4º 
ESO 
BAC 

de 6 a 8 tarde 
Estudio ESCALA 
 
Lunes – miércoles: 
Speaking english 
matemáticas 

Escuela de  
Monitoras 
Trendytopic young 
Voluntariado 

Jornadas estudio 
Padel—Esquí 
Street Style 
Cine—fórum 
Excursiones 

Familias Viernes para madres: 
 
              Babyaboal 
              Café - solidario 
              Gestión de Hogar 
              Sesión Solar mensual  

Sesiones informativas Solar (trimestral)  
Senderismo (Camino de Santiago)  
Musical Navidad Benéfico 12 diciembre  
Magosto 
Romería familiar 
Cenas - Forum  
Fiestas... 

www.aboal.org - aboalvigo@gmail.com 
c/ Pi y Margall 72, 1ºE.Vigo 
Telef: 986 420 939 
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